
 

 

 

 

 

ガイドヘルパー（全身性コース）とは 

正式名称「全身性障害者移動支援従業者養成研修」 とし、全身性障がいを患っておら

れる方の移動、外出の手段として、車椅子での介助を行う職業のことです。たとえば、

通院時の介助、車いすの介助、外出時の上着の更衣介助、ショッピング、娯楽、旅行の

際の外出支援などを行います。ご利用者が外出される際には必要不可欠な資格です。 

 

■取得資格   高松市指定 ガイドヘルパー養成講座（全身性コース） 

■研修会場  株式会社キャリア福祉カレッジ 

          香川県高松市林町 2217-15 香川産業頭脳化センタービル４F 

（無料駐車場完備！サンメッセ香川向かい） 

■受講対象者  訪問介護員２級以上、介護職員初任者研修・実務者研修修了者又は 

予定者および介護福祉士、看護師、准看護師、保健師 

■受講料   18,000 円（テキスト代・税込み） 【当校修了生 15,000 円】 

お申込み・お問い合わせ 

  株式会社キャリア福祉カレッジ 

  〒761-0301 香川県高松市林町 2217-15 香川産業頭脳化センタービル４F 

 （無料駐車場完備！サンメッセ香川向かい） 

0120-130-488  FAX:087-813-9705  

『詳しくはキャリア福祉カレッジ 簡単検索』 

県外からのアクセス 

◇高松駅から 

   高松駅バスターミナル（8 番乗り場）より「サンメッセ・川島・西植田線」に 

ご乗車ください。「サンメッセ香川」バス停にて降車すぐ。 

◇高速道路から 

    高松自動車道「高松中央 IC」より約 2 分 高松自動車道「高松西 IC」より約 20 分 

令和６年度 キャリア福祉カレッジ 

 ガイドヘルパー（全身性コース）のご案内 



■研修日程  ２日間  令和 6 年月 9 月 29 日（日）／10 月 6 日（日） 

■カリキュラム 

回

数 
研 修 日 程 時 間 時間数 科  目 講義・演習 

1 
令和 6 年 

9 月 29 日（日） 

9:15～9:30 0.25 受付 事務局 

9:30～10:30 1 ガイドヘルパーの制度と業務 

講義 

10:40～11:40 1 
重度肢体不自由者における 

障害の理解 

12:30～13:30 1 
介助に係わる車いす及び 

装具等の理解 

13:40～14:40 1 姿勢保持について 

14:50～15:50 1 コミュニケーションについて 

2 10 月 6 日（日） 

9:30～10:30 1 
事故防止に関する心がけと 

対策 
講義 

10:40～14:40 3 

移動支援の方法 

（抱きかかえ方及び移乗の方法） 
演習 

移動支援の方法 

（車いすの移動支援） 

15:00～16:00 1 生活行為の介助 講義 

16:00～16:15  閉講式 事務局 

■定 員     ３０名 （募集締切 9 月 27 日） 

■修了証明   修了を認定された方は、 

「移動支援従業者養成研修事業実施要綱に 

定める修了証明書及び修了証明書（携帯用）を交付します。 

試験はありません 


